
令和6年7月19日1限、佐々木

輝美先生の授業です。

近頃は、手紙を書くことが

めっきり少なくなりましたが、

特別な手紙の例として、１年

に一回しか会えない友達から

の手紙や、「父の日」や「母

の日」に渡した手紙が、参加

者から報告されました。

佐々木先生からは「過去の

自分からの手紙」についての

お話がありました。

「1985年に開かれたつくば

万博で、2001年1月1日（21世

紀）に届く葉書を書いたので

す。タイムカプセルに封入さ

れ、21世紀初日に自宅に届き

ました。その中に書かれてい

た私の宝物は『両親と日記』、

夢は『教員になること』でし

た。そして、この葉書を書い

たのが1985年7月19日、まさ

に、39年前の今日なのです。」

「今日皆さんには『未来の

自分への手紙』を書いて、缶

詰に入れてもらいます。開け

るのは何年後でもかまいませ

ん。折角の機会ですから、正

式な手紙の書き方も覚えて帰っ

てください。」

「私の好きな物・事・人」を

記録し、「（ ）年後の自

分へ」のメッセージを書き、

缶詰に封入しました。開ける

年はみんなばらばらですが、

今日の日をはっきりと思い出

してくれることでしょう。

○最近、手紙を書いていなかった

ので、改めて手紙は手書きで色々

なことを考えながら書くので、自分

の気持ちを表現できるところが良い

と思いました。今の自分の気持ちと

向き合って、色々と考える時間でし

た。書き終わった手紙を缶詰にして

もらったことが嬉しかったです。７年

後に改めて読むことが楽しみです。

今日の授業で、たまに手紙を書い

てみようと思いました。佐々木先生、

楽しい授業をありがとうございまし

た。

○タイムカプセルなどを作ったこと

がなかったので、とても楽しかった

です。手紙の書き方などを初めて

知り、今後手紙を書く機会があれ

ば、この授業で学んだことを活かし

て書きたいです。手紙でしか伝えら

れないことを学べました。10年後の

自分と友達に書いたので、10年後

の23歳の時に早速開けてみたいで

す。
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最初に三田村先生がなかなか入っ

て来なかったので不思議に思って

いると急にコナンの曲が流れて来

たので驚きました。

数学パズルは一問目から解けなく

て、自分の頭がだいぶ堅いことに

気づきました。けど、やってみたら

解けました。その時の達成感が気

持ちよかったです。またやる機会が

あればやりたいと思います。


