
①積極的に行動

する。

②「何かお手伝

いできること

はありますか？」とか「作業終わり

ました」等の質問や連絡を店員さん

に伝えた。

③雑誌に付録を付けるのが難しかった。

文房具の品出しが大変だったけど楽

しかった。

④一緒に行ったメンバーと協力して仕事をおこなえた。仕

事場の雰囲気を知って、

自分から動く力が伸び

たと感じた。

⑤仕事をすることが楽し

みになりました。優し

い店長さんとなんでも

助けてくれる店員さん、

居心地がよく、安心し

働ける職場でした。

①自分にとって医療系の仕

事が向いているのかを知

るために積極的に体験に

取り組む。

②採血の見学や内視鏡カメ

ラの洗浄体験など実際に

医療に関わる場面に積極

的に参加した。インカムマイクでの連携など、現場で大

切なチームワークにも注目して観察しました。また実践

もたくさんして、初めてのことにも臆せず挑戦する姿勢

を大事にした。

③胃カメラや大腸カメラを

やっているところを見ら

れたこと。血管の模型の

ようなものに針をさした

こと。インカムで色々伝

えたこと。

④病院ではたくさんの人の

命がかかわる場所なので、どんな作業にも責任を持つ大

切さを改めて学んだ。前から初対面の人と話すことが苦

手だったが、患者さんに挨拶をしたり、看護師さんに質

問したりするなかで自分から声をかけることの大切さも

学べた。

⑤医学のことだけではなく、コミュニケーションの大切さ

や話す時にどのようなことに気をつけたらよいのかまで

学ぶことができた。非常に心に残る体験だったので、こ

れからもコミュニケーションの頻度を多くしたり、やり

方も気にしてみようかなと思った。

①普段は見えない飲食店の裏

側を知り、仕事についての

理解を深める。
②色々なところを見て、しっ

かり話を聴く。
③注文と料理を作ること以外

全般の仕事を教えてもらって実際にやったこと。どのよ

うに話せばいいのかが、なかなか思いつかず難しかった。

④仕事に慣れたらみんなと
協力しながらスムーズに

フロアで働けたこと。
⑤高校生になったら飲食店

のバイトをして活かした

い。お客様への対応の丁

寧さや気遣いを普段の生

活にも活かしていきたい。

①保育士の方々の仕事の雰囲気や

子どもたちとの接し方を知る。

②保育園の雰囲気に慣れて子ども

たちと打ち解けること。保育士

の方々にインタビューしたこと。

③一緒に遊び、寝かしつけや本の

修理などをしたこと。

④子どもたちとジェスチャー

や表情、アイコンタクトで

コミュニケーションをとれ

るようになったこと。

⑤子どもはとても元気がよく、

保育士の仕事は体力が必要

だと感じた。

①働くことの大変さや楽し

さを学ぶ。

②働いている方にお話を聞

いたり、自分もしっかり

と仕事ができるようによ

く周りを観察し、スマイ

ルを第一に頑張った。

③キッチンでハンバーガー

の作り方を見せていただ

いた。１つのハンバーガー

に１０秒もかかっていな

かったことに驚いた。

④知らない人にもその人に

合わせて応対し、笑顔で

接することが身についた。

自分から進んで、何をすればよいかを聞くことができた。

⑤マクドナルドで働く時に大事なことやマインドを教えて

もらった中で、「笑顔」がやっぱり素敵だし大事だと思っ

た。「ポジティブＯＮ」というマインドがあり、１人が

ネガティブだと周りもどんどんネガティブになるけど、

ポジティブだと周りも明るくポジティブになると聞いた

から、私もポジティブＯＮで生きていく。働く大切さも

知ったけど、この体験を通して色々なことを学んだから、

将来仕事に活かしていきたい。
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☆発表を聴いての１．２年生の感想☆
・自分たちが体験するときはやりがいを感じながらやり

たい。自分に合った仕事を見つけたい。〔２年生〕

・どの仕事も楽しそうで、学びがたくさんありそうだな

と再来年が楽しみになった。〔１年生〕

・全員が何かを得ていたから、来年がすごく楽しみになっ

た。接客業にいけたらお客様を喜ばせられるようにし

たい。〔２年生〕


