
令和８年７月９日(木)に３年生が東京工科大学・日本工
学院八王子専門学校に上級学校訪問しました。

出発する前に教室で学

校紹介の動画やパンフレッ

トで大学・専門学校につ

いての説明がありました。

その内容に関するクイ

ズも出題され、みんなで

盛り上がりました。興味

や関心が深まったところで、お迎えにきていただいたスクー

ルバスに乗り出発しました。

東京ドーム約８個分

の広大なキャンパスに

到着し、まず最初に向

かったのは体育館とトレーニングルームです。

こちらは高校の総合進学

コースの連携授業でも利用

している施設です。１１日

には体育館でスポーツトレー

ナーの授業を受けている２

年生の生徒が運営し、総合

進学コース１・２年生が参

加するスポーツフェスが体

育館でおこなわれました。

次に向かったのは放送芸術科

の授業です。映像にナレーショ

ンや効果音・ＢＧＭを入れる作

業をしていました。どのタイミ

ングで、どれくらいの音量で、

どのような音楽を流すのかで、

その場面の印象も大きく変わっ

てきます。映像の動きやセリフ

を確認しながら、何度も調整を重ねていました。

次はデジタルオープンス

タジオに行きました。プロ

仕様のカメラ・照明・音響

など、テレビ局同様の設備

が整っています。アーティ

スト役の学生がステージに

立ち、歌番組の収録のリハー

サルをおこなっていました。

見学の途中でＡＩアシス

トキャッチャーに挑戦しま

した。入れる金額によって、

取りやすいようにアームの

強さや景品の位置を調整し

てくれました。

研究棟では応用生物学部の

実験を見学しました。化粧品

の製作で重要となる乳化につ

いて、学ぶ実験をおこなって

いました。味を確認できるマ

ヨネーズを作ることで乳化の

状態を知ることを目的として

いるとのことでした。

最後は生徒たちが一
番楽しみにしていた学

食体験です。ボリュー

ムのあるメニューが手

ごろな値段で食べられ

ます。生徒たちは大学

生になった気分でおい

しい食事を味わってい

ました。
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〇心に残っていることは？

・専門学校、大学ならではの専門的な設備がたくさんあって、中学校の授業とは全然違う学びができるとわかっ
たこと。

・実際に学生さんが学んでいるところを見られたこと。 ・キャンパスの広さと学部の多さ。

・先生と学生の方が「見学をしてくださり、ありがとうございました」と声をかけてくださったこと。

〇自分が成長したと思うことは？

・自分の将来や進路について主体的に考えられるようになった。実際の授業の様子や専門的な設備を見学したこ
とで、「どんな仕事に就きたいか」をイメージし、自分事として捉えられるようになった。

〇今回の体験・経験を踏まえて、今後に生かしていきたいことは？

・大学はまだできていないものを学んだり、作ったりする場所だと知り、自分も大学生になったら社会に貢献で
きるような研究をしていきたい。

・これまでは自分の知っている範囲だけで進路を考えていたが、今回の訪問で新しい分野の魅力に気づくことが
できた。今後は先生や保護者・進路についてよく話し合い、パンフレットやインターネットも活用しながら、

視野を広く持って、自分に合った進路を見つけていきたい。


